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1. Общие положения

Определение и назначение адаптированной основной программы профессионального
обучения для детей-инвалидов и обучающихся с ограниченными возможностями здоровья.

Настоящее Положение определяет порядок разработки и реализации адаптированных
основных программ профессионального обучения и учебно - методического обеспечения для
инвалидов и лиц  с ограниченными возможностями здоровья (далее - лиц с ОВЗ) в
государственном бюджетном профессиональном образовательном учреждении Ростовской
области «Шахтинское профессиональное училище №36» (далее - училище).

Адаптированная основная образовательная программа СПО  направлена на
достижение обучающимися инвалидами и обучающимися с ограниченными возможностями
здоровья результатов, установленных соответствующими федеральными государственными
образовательными стандартами среднего профессионального образования (далее -ФГОС
С1 10).

Адаптированная образовательная программа содержит обязательную часть (80% от
общего объема программы) и часть, формируемую участниками образовательных отношений
(20% от общего объема программы).

2. Нормативно-правовые основы разработки АОП СПО

Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ  «Об образовании в Российской
Федерации», с изменениями и дополнениями: Федеральный закон от 31.07.2020 г. № ЗО4-ФЗ
«О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по
вопросам воспитания»; Закон Российской Федерации «О социальной защите инвалидов в
Российской Федерации» от 24.1 1 .1995 № 1 81 -ФЗ (в ред. От 29. 1 1 .2021г.); Конвенция о
правах инвалидов; Методические рекомендации по разработке ( актуализации) и реализации
примерных адаптированных основных образовательных программ СПО  (ФГБОУ ДНО
ИРПО.2022 год);Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от
18.05.2017 N 06-517 «О дополнительных мерах» (вместе с «Методическими рекомендациями
по организации приемной кампании лиц с ограниченными возможностями здоровья и
инвалидностью на обучение по программам среднего профессионального образования и
профессионального обучения»): Письмо Министерства образования и науки Российской
Федерации от 22 января 2015 № ДЛ-1/05вн «Методические рекомендации по разработке
основных профессиональных образовательных программ и дополнительных
профессиональных программ с учетом соответствующих профессиональных стандартов»;
1 1исьмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 22 декабря 2017 г. N
06-2023 «Методические рекомендации по организации профориентационной работы
профессиональной образовательной организации с лицами с ограничениями здоровья и
инвалидностью по привлечению их на обучение по программам среднего профессионального
образования и профессионального обучения»; Письмо Министерства просвещения
Российской Федерации от 10 апреля 2020 № 05-398 «О направлении методических
рекомендаций» (вместе с «Методическими рекомендациями по реализации образовательных
программ среднего профессионального образования и профессионального обучения лиц  с
инвалидностью и ограниченными возможностями здоровья с применением электронного
обучения и дистанционных образовательных технологий»); Письмо Министерства
просвещения Российской Федерации от 1 1 февраля 2019 № 05-108 «О профессиональном
обучении лиц с различными формами умственной отсталости» (вместе с "Разъяснениями по
вопросам организации профессионального обучения лиц с умственной отсталостью
(интеллектуальными нарушениями)"); Письмо Министерства просвещения Российской
Федерации от 20.02.2019 N ТС-551/07 «О сопровождении образования обучающихся с ОВЗ и
инвалидностью» («Разъяснения о сопровождении образования обучающихся с
ограниченными возможностями и инвалидностью»);
Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 31 августа 2020 г. N ДГ-
1342/07 «Об организации образования лиц с умственной отсталостью (интеллектуальными



нарушениями)»; Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 4 августа 2014 г.
№515  «Об утверждении методических рекомендаций по перечню рекомендуемых видов
трудовой и профессиональной деятельности инвалидов с учетом нарушенных функций и
ограничений их жизнедеятельности»; Приказ Министерства образования и науки Российской
Федерации от  02 июля 2013 № 513 «Об утверждении перечня профессий рабочих,
должностей служащих, по которым осуществляется профессиональное обучение» (с
изменениями и дополнениями); Приказ Министерства просвещения Российской Федерации
от 26 августа 2020 г. № 438 «Об утверждении Порядка организации и осуществления
образовательной деятельности по основным программам профессионального обучения»;
Распоряжение Минпросвещения России от 20.02.2019г. № Р-93 «Об утверждении
примерного Положения о психолого-педагогическом консилиуме образовательной
организации». Распоряжение Правительства РФ от 15.10.2021 N 2900-р «Об утверждении
плана мероприятий по внедрению Международной статистической классификации болезней
и проблем, связанных со здоровьем, одиннадцатого пересмотра (МКБ  - 1 1) на территории
Российской Федерации на 2021 - 2024 годы»; Порядок применения организациями,
осуществляющими образовательную дея  дельность, электронного обучения, дистанционных
образовательных технологий при реализации образовательных программ (утвержден
приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 23.08.201 7 г. №816);
1 [рнказ Министерства науки и высшего образования РФ и Министерства просвещения РФ от
05.08.2020 г. № 882/391 «Об утверждении Порядка организации и осуществления
образовательной деятельности при сетевой форме реализации образовательных программ»;
1 1риказ Минобрнауки России № 885. Минпросвещения России № 390 от 5 августа 2020 г. «О
практической подготовке обучающихся» (вместе с «Положением о практической подготовке
обучающихся»).
Требования к организации образовательного процесса для обучения инвалидов и лиц с
ограниченными возможностями здоровья в профессиональных образовательных
организациях, в том числе оснащенности образовательного процесса (письмо Департамента
подготовки рабочих кадров и ДПО  Министерства образования и пауки Российской
Федерации от 18.03.2014 г. № 06-281); Методические рекомендации по разработке основных
профессиональных образовательных программ и дополнительных профессиональных
программ с учетом соответствующих профессиональных стандартов (утверждены
Министром образования и науки Российской Федерации 22.01.2015 г. № ДЛ-1/05вн); Единый
тарифно-квалификационный справочник работ и профессий рабочих (ЕТКС);
Устав ГБПОУ РО ПУ №36;
Локальные и нормативные акты ГБПОУ РО ПУ №36. регулирующие организацию и
осуществление образовательной деятельности по программе профессионального обучения, в
том числе по вопросам организации и проведения текущего контроля, промежуточной и
итоговой аттестации.
Используемые  термины ,  определения ,  сокращения
Обучающийся  с ограниченными  возможностями  здоровья  ( обучающийся с ОВЗ) -это
физическое лицо, имеющее недостатки в физическом и (или) психологическом развитии,
подтвержденные психолого-медико-педагогической комиссией и препятствующие
получению образования без создания специальных условий.
Инвалид  - лицо, которое имеет нарушение здоровья со стойким расстройством функций
организма, обусловленное заболеваниями, последствиями травм или дефектами, приводящее
к ограничению жизнедеятельности и вызывающее необходимость его социальной защи ты.
Инклюзивное  образование  - обеспечение равного доступа к образованию для всех
обучающихся с учетом разнообразия особых образовательных потребностей и
и пдивидуальн  ых возможностей  .
Адаптированная  основная  образовательная программа  профессионального  обучения  -
это программа подготовки квалифицированных рабочих, служащих, адаптированная для
обучения инвалидов и лиц  с ограниченными возможностями здоровья с учетом особенностей
их психофизического развития, индивидуальных возможностей и при необходимости
обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию указанных лиц.



Адаптационная дисциплина * это элемент адаптированной образовательной программы
среднего профессионального образования, направленный на индивидуальную коррекцию
учебных и коммуникативных умений и способствующий социальной и профессиональной
адаптации обучающихся инвалидов и обучающихся с ограниченными возможностями
здоровья.
Индивидуальная программа реабилитации (ИПР) инвалида - разработанный на основе
решения службы медико-социальной экспертизы комплекс оптимальных для инвалида
реабилитационных мероприятий, включающий в себя отдельные виды, формы, объемы,
сроки и порядок реализации медицинских, профессиональных и других реабилитационных
мер. направленных на восстановление, компенсацию нарушенных или утраченных функции
организма. восстановление, компенсацию способностей инвалида к выполнению
определенных видов деятельности.
Индивидуальный учебный план - учебный план, обеспечивающий освоение
образовательной программы на основе индивидуализации ее содержания с учетом
особенностей и образовательных потребностей конкретного обучающегося.
Специальные условия для получения образования - условия обучения, воспитания и
развития обучающихся инвалидов и обучающихся с ограниченными возможностями
здоровья, включающие в себя использование специальных образовательных программ и
методов обучения и воспитания, специальных учебников, учебных пособий и дидактических
материалов, специальных технических средств обучения коллективного и индивидуального
пользования, предоставление услуг тьютора (помощника), оказывающего обучающимся
необходимую техническую помощь, проведение групповых и индивидуальных
коррекционных заня тий. обеспечение доступа в здания организаций, осуществляющих
образовательную деятельность, и другие условия, без которых невозможно или затруднено
освоение образовательных программ инвалидами и обучающимися с ограниченными
возможностями здоровья.
СПО  - среднее профессиональное образование;
ФГОС СПО  - федеральный государственный образовательный стандарт среднего
профессионального образования;
ППКРС - программа подготовки квалифицированных рабочих, служащих.

3. Требования к поступающему

При поступлении на адаптированную образовательную программу ребенок- инвалид должен
предъявить индивидуальную программу реабилитации инвалида (ребенка-инвалида) с
рекомендацией об обучении по данной профессии, содержащую информацию о необходимых
специальных условиях обучения, а также сведения относительно рекомендованных условий и
видов труда. Лицо с ограниченными возможностями здоровья при поступлении на
адаптированную образовательную программу должно предъявить заключение психолого-
медико-педагогической комиссии с рекомендацией об обучении по данной специальности,
содержащее информацию о необходимых специальных условиях обучения. Зачисление на
обучение по адаптированной образовательной программе осуществляется по личному
заявлению поступающего ребенка-инвалида или обучающегося с ОВЗ на основании
рекомендаций, данных по результатам медико-социальной экспертизы или психолого-медико-
педагогической комиссии. Также возможен перевод обучающегося инвалида или обучающегося
с ограниченными возможностями здоровья на адаптированную образовательную программу в
процессе обучения. Образование инвашдов и обучающихся с ОВЗ может быть организовано
как совместно с другими обучающимися, так и в отдельных группах или в отдельных
организациях, осуществляющих образовательную деятельность.
Численность обучающихся инвалидов и обучающихся с ОВЗ в учебной группе устанавливается
до 1 5 человек.
Для лиц с нарушениями интеллектуального развития характерны следующие особые
образовательные потребности:
— получение специальной помощи средствами образования;



— обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса:
— научный, практико-ориентированный, действенный характер содержания образования:

— доступность содержания познавательных задач, реализуемых в процессе образования:
— увеличение сроков получения образования:
— систематическая актуализация сформированных у обучающихся знаний и умений:
— специальное обучение их «переносу» с учетом изменяющихся условий учебных,
познавательных, трудовых и других ситуаций:
— обеспечение особой пространственной и временной организации: общеобразовательной
среды с учетом функционального состояния центральной нервной системы и нейродинамики
психических процессов:

использование преимущественно позитивных средств стимуляции деятельности и поведения
обучающихся, демонстрирующих доброжелательное и уважительное отношение к ним:
— развитие мотивации и интереса к познанию окружающего мира с учетом возрастных и
индивидуальных особенностей обучающегося к обучению и социальному взаимодействию со
средой:
— стимуляция познавательной активности, формирование позитивного отношения к
окружающему миру.
— овладение разнообразными видами, средствами и формами коммуникации,
обеспечивающими успешность установления и реализации социокультурных связей и
отношений обучающегося с окружающей средой:

возможность обучения по программам профессиональной подготовки квалифицированных
рабочих, служащих:

психологическое сопровождение, оптимизирующее взаимодействие обучающегося с
педагогами и другими обучающимися;
— психологическое сопровождение, направленное на установление взаимодействия семьи и
организации;
— постепенное расширение образовательного пространства, выходящего за пределы
организации.

4. Порядок разработки адапт ированной образовательной программы

4.1 Адаптированная основная программа профессионального обучения разрабатывается и
утверждается методической комиссией училища на основе соответствующего ФГОС СПО  по
профессии, требований профессионального стандарта в соответствии с особыми
образовательными потребностями инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья
с учетом особенностей их психофизического развития и индивидуальных возможностей.
Адаптированная образовательная программа может быть разработана как в отношении учебной
группы инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья, так и индивидуально для
ко1 1 кретного обучающегося  .
Адаптированная образовательная программа может быть разработана в отношении
обучающихся с конкретными видами ограничений здоровья: нарушения слуха (глухие,
слабослышащие), нарушения зрения (слепые, слабовидящие), нарушения опорно-двигательного
аппарата и пр.).
Для разработки адаптированной образовательной программы рекомендуется привлекать
тьюторов, педагогов-психологов, социальных педагогов .
Адаптация образовательных программ СПО  осуществляется с учетом рекомендаций, данных
обучающимся по заключению психолого-медико-педагогической комиссии или
индивидуальной программы реабилитации инвалида (ребенка- ин вал ида).
Особое внимание при проектировании содержания АОП СПО  следует уделить описанию тех
способов и приемов, посредством которых обучающиеся инвалиды и обучающиеся с
ограниченными возможностями здоровья будут осваивать содержание образования.



4.2. Структура А0Г1П0
4 .2.1. Адаптированная основная программа профессионального обучения предусматривает
изучение следующих учебных циклов:
- общепрофессионального и адаптационного циклов ;
- адаптированные программы профессиональных модулей ;
-программы по адаптированной физической культуре;
и разделов:
- учебная практика;
- производственная практика (по профессии);
- промежуточная аттестация;
- итоговая аттестация.
Адаптационный учебный цикл состоит из адаптационных дисциплин. Перечень дисциплин
адаптационного учебного цикла определяется училищем самостоятельно, исходя из
особенностей контингента обучающихся. При этом все учебные циклы (кроме адаптационного)
и разделы реализуются для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья в
объемах, установленных в соответствующем ФГОС СПО по профессии.
АОП СПО представлена следующими разделами:

Раздел I. Общие положения

1 . 1 Общие сведения
1.2. Нормативно-правовые и методические основы разработки примерной адаптированной
образовательной программы среднего профессионального образования
1 .3. Используемые термины, определения, сокращения
1.4. Характерце лика категории обучающихся осваивающих адаптированную основную
образовательную программу среднего профессионального образования
Раздел 2. Общая характеристика примерной адаптированной образовательной
программы среднего профессионального образования
Раздел 3. Характеристика профессиональной деятельности выпускника
Раздел 4. Результаты освоения примерной адаптированной образовательной программы
4.1. Общие компетенции
4.2. Профессиональные компетенции
Раздел 5. Структура примерной адаптированной образовательной программы среднего
профессионального образования
5.1. Учебный план
5.2. Календарный учебный график
5.3. Рабочая программа воспитания
5.4. Календарный план воспитательной работы
5. 5. Примерные адаптированные рабочие программы дисциплин/профессионалыгых модулей

5.6. I (римерные рабочие программы адаптационных дисциплин
Раздел 6. Примерные условия реализации адапт ированной образовательной программы
6.1 . Требования к материально-техническому обеспечению адаптированной образовательной
программы
6.2. Требования к учебно-методическому и информационному обеспечению примерной
адаптированной образовательной программы
6.3. Требования к практической подготовке обучающихся
6.4. Требования к организации воспитания обучающихся
6.5. Требования к кадровым условиям реализации примерной адаптированной образовательной
программы
6.6. Требования к финансовым условиям реализации образовательной программы
6.7. 1 ребования к организации практической подготовки обучающихся с инвалидностью и/или
ограниченными возможностями здоровья



6.8. Требования к организации текущего контроля и промежуточной аттестации Раздел 7.
Формирование оценочных ма териалов для проведения государс твенной итоговой
аттестации
Раздел 8. Разработчики примерной адаптированной образовательной программы
среднего профессионального образования
Приложение 1. Примерные программы адаптированных профессиональных модулей
Приложение 2. Примерные программы адаптированных учебных дисциплин Приложение 3.
Рабочая программа воспитания
Приложение 4. Адаптированные оценочные материалы для государственной итоговой
аттестации по профессии
Образовательная организация вправе самостоятельно определять содержание вышеуказанных
разделов, формировать или дополнять данный перечень другими разделами.
.Рекомендации по примерному содержанию адаптированной образовательной
программы среднего профессионального образования
Раздел 1 . Общие положения
1 . 1 .Общие сведения АОП С1 10 (далее - АОП СПО) представляет собой комплекс учебно-
методической документации, определяющий содержание и регламентирующий организацию
подготовки обучающихся с инвалидностью и/или лиц с ограниченными возможностями
здоровья (далее- лиц с ОВЗ) в профессиональных образовательных организациях. АОП СПО
обеспечивает формирование у обучающихся инвалидностью и/или лиц с ОВЗ
профессиональных компетенций, установленных федеральными государственными
образовательными стандартами среднего профессионального образования, профессиональными
стандартами по соответс твующему направлению подготовки. АОП СПО определяет объем и
содержание среднего профессионального образования по профессии (код, наименование
профессии), планируемые результаты освоения образовательной программы, условия
образовательной деятельности.
АОП СПО разработана с учетом полученного уровня образования обучающимся

(основное/среднее общее образование).
1.2. Нормативно-правовые и методические основы разработки примерной адаптированной
образовательной программы среднего профессионального образования Нормативно-правовую
основу разработки АОП СПО составляют правовые документы, указанные в п.2, настоящего
Положения, а также Устав ГБПОУ РО ПУ №36 и иные локальные нормативные акты,
содержащие нормы по организации получения образования обучающимися с инвалидностью и
ОВЗ.
1.3. Используемые термины, определения, сокращения (указываются термины, определения,
сокращения, использованные в адаптированной образовательной программе)
1 .4. Характеристика категории обучающихся, осваивающих адаптированную основную
образовательную программу среднего профессионального образования (прописываются
требования к поступающему сведению об особенностях психофизического развития и особых
образовательных потребностях обучающихся с учетом нозологически обусловленных
особенностей (обучающиеся с нарушением слуха (глухие, слабослышащие, позднооглохшие),
нарушением зрения (слепые, слабовидящие), с расстройствами аутистического спектра,
нарушением опорнодвигательного аппарата, с интеллектуальными нарушениями, с тяжелыми и
множественными нарушениями развития).
Адаптированная основная программа среднего профессионального образования разработана
для обучающихся с ОВЗ, обучающихся с инвалидностью (информация о нозологической группе
обучающихся).
Инвалид при поступлении на адаптированную образовательную программу среднего
профессионального образования должен предъяви ть индивидуальную программу реабилитации
инвалида (ребенка-инвалида), содержащую информацию о необходимых специальных условиях
обучения, а также сведения относительно рекомендованных условий и видов труда .
Лицо с ограниченными возможностями здоровья при поступлении на адаптированную
образовательную программу среднего профессионального образования должно предъявить
заключение психолого-медико-педагогической комиссии, содержащее рекомендации по



определению формы получения образования, образовательной программы, которую ребенок
может освоить, форм и методов психолого-медико-педагогической помощи, созданию
специальных условий для получения образования .
Лица, признанные инвалидами I. II или III группы после получения среднего
профессионального образования, вправе повторно получить профессиональное образование
соответствующего уровня по другой профессии, специальности или направлению подготовки за
счет бюджетных ассигнований федерального бюджета, бюджетов субъектов Российской
Федерации и местных бюджетов в порядке, установленном Федеральным законом для лиц.
получающих профессиональное образование соответствующего уровня впервые.
Раздел 2. Общая характеристика примерной адаптированной образовательной программы
среднего профессионального образования.
Квалификации, присваиваемые выпускникам ДОП СПО по профессии (код. наименование
профессии): Наименование квалификации
Формы обучения: (очная). Объем образовательной программы, реализуемой на базе
(основного/среднего общего образования), составляет (ООО) академических часов. Срок
получения образования по ДОП СПО. реализуемой на базе (основного/среднего общего
образования), в очной форме - ( года месяцев). Нормативный срок освоения
программы определяется в соответствии с ФГОС СПО по соответствующей профессии. Для
лиц с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов срок получения образования по
индивидуальному плану может быть продлен, но не более чем на один год по сравнению со
сроком, установленным для соответствующей формы обучения. Разработка и реализация
адаптированной образовательной программы среднего профессионального образования
ориентирована на решение следующих задач:
- повышение уровня доступности среднего профессионального образования для инвалидов и
лиц с ограниченными возможностями здоровья;
- создание в образовательной организации специальных условий, необходимых для получения
среднего профессионального образования обучающихся инвалидностью и/или лиц с ОВЗ. их
социализации и адаптации;
- повышение качества среднего профессионального образования инвалидов и/или лиц с ОВЗ;
- возможность формирования индивидуального образовательного маршрута для обучающегося
с инвалидностью и/или лиц с ОВЗ;
-формирование в образовательной организации толерантной инклюзивной культуры.
Раздел 3. Характеристика профессиональной деятельности выпускника (Область(и)
профессиональной деятельности выпускников формулируется из ФГОС СПО и указывается в
соответствии с приказом Министерства груда и социальной защиты Российской Федерации от
29 сентября 2014 г. № 667н «О реестре профессиональных стандартов (перечне видов
деятельности)» (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 19 ноября
2014 г„ регистрационный № 34779).
Раздел 4. Результаты освоения примерной адаптированной образовательной программы
4. 1 . Общие компетенции
4.2. Профессиональные компетенции. По окончании обучения выпускники с инвалидностью
и/или ограниченными возможностями здоровья должны освоить те же области и объекты
профессиональной деятельности, что и остальные выпускники, и быть готовыми к выполнению
всех обозначенных в ФГОС СПО видов деятельности. Вводить какие-либо дифференциации и
ограничения в адаптированных основных образовательных программах среднего
профессионального образования в отношении профессиональной деятельности выпускников
инвалидов и выпускников с ограниченными возможностями здоровья не допускается.
Раздел 5. Структура примерной адаптированной образовательной программы среднего
профессионального образования. Данный раздел предполагает заполнение двух подразделов:
«учебный план» и «календарный учебный график», которые связаны между собой единством
наименования дисциплин и местом освоения каждой из дисциплин, междисциплинарных
курсов и практик в графике учебного процесса. В зависимости от вида образовательной
программы: для профессии - но программе подготовки квалифицированных рабочих.
служащих (ППКРС) выбирается учебный план и соответствующий календарный график.



5.1 Учебный план
Учебный план для реализации адаптированной образовательной программы среднего
профессионального образования разрабатывается на основе примерного учебного плана и
предусматривает добавление адаптационных дисциплин. Введение адаптационных дисциплин в
ППКРС предназначено для дополнительной индивидуализированной коррекции нарушений
учебных и коммуникативных умений, профессиональной и социальной адаптации
обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов. Профессиональная
образовательная организация должна обеспечить обучающимся с инвалидностью и/или
ограниченными возможностями здоровья возможность освоения специализированных
адаптационных дисциплин из вариативной части указанных программ. Это могут быть
дисциплины социально-гуманитарного назначения, профессиональной направленности, а также
для коррекции коммуникативных умений, в том числе, путем освоения специальной
информационно-компенсаторной техники приема-передачи учебной информации.
Перечень адаптационных дисциплин определяется образовательной организацией
самостоятельно, исходя из особенностей контингента обучающихся. При этом все учебные
циклы и разделы реализуются для обучающихся с инвалидностью и/или ограниченными
возможностями здоровья в объемах, установленных в соответствующем ФГОС СПО  по
профессии. Не допускается изъятие каких-либо дисциплин или модулей, практик и процедур
итоговой аттестации из числа обязательных в отношении обучающихся с инвалидностью и
ограниченными возможностями здоровья. Нагрузка по дисциплинам и междисциплинарным
курсам должна быть не менее 32 академических. По каждой неделе рассчитывается суммарная
нагрузка. которая не должна превышать 36 часов. При разработке адаптированного учебного
плана АОП СПО  максимальный объем учебной нагрузки обучающегося с инвалидностью и/или
лиц с ОВЗ может быть снижен до 30 академических часа в неделю. Поэтому увеличение
обучения на 1 год происходит не за счёт увеличения часов (объем программы), а за счёт
уменьшения аудиторной нагрузки. Объемы вариативной части учебных циклов адаптированной
образовательной программы. определенные в ФГОС СПО  по профессии образовательные
организации должны реализовывать в полном объеме и использоваться: на реализацию
адаптационных дисциплин; па увеличение часов дисциплин (модулей), практик обязательной
части; на введение новых элементов (дисциплин, междисциплинарных курсов и
профессиональных модулей) .
В профессиональном цикле должны быть предусмотрены профессиональные модули (далее
ИМ), включающие междисциплинарные курсы (далее МДК). учебная практическая подготовка
и/или производственная практическая подготовка.
В структуру профессионального модуля могут входить одновременно и учебная и
производственная практическая подготовка, либо только учебная или только производственная.
Также в составе профессионального модуля могут предусматриваться один или несколько
междисциплинарных курсов
5.2. Календарный учебный график
В календарном учебном графике указывается последовательность реализации АОП СПО  по
годам, включая теоретическое обучение, в том числе адаптационные дисциплины,
практической подготовки, промежуточные и государе  твеппую итоговую аттестации, каникулы.
5.3. Рабочая программа воспитания.
I (ель и задачи воспитания обучающихся при освоении ими образовательной программы
определяются в соответствии с Примерной рабочей программой воспитания для
профессиональных образовательных орг анизаций. разработанной в соответствии с пунктом
1 2. 1 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской
Федерации» в рамках выполнения работ, предусмотренных государственным заданием. ФГБНУ
«Институт изучения детства, семьи и воспитания Российской академии образования». Рабочая
программа воспитания разрабатывается на основании Примерной рабочей программы
воспитания для профессиональных образовательных орг анизаций. разработанной Институтом
изучения детства, семьи и воспитания РАО.
5.4. Календарный план воспитательной работы разрабатывается на основе примерного
календарного плана воспитательной работы, предложенного в Примерной рабочей прог рамме



воспитания для профессиональных образовательных организаций, разработанной Институтом
изучения детства, семьи и воспитания РАО.
5.5. Примерные адаптированные рабочие программы дисциплин/профессиональных модулей:
В рамках адаптированной образовательной программы среднего профессионального
образования разрабатываются программы всех учебных дисциплин, указанных в учебном
плане. На титульном листе рабочей программы учебной дисциплины указываются сведения о
порядковом номере Приложения, код и наименование профессии, нозология для которой
разработана данная программа, индекс и наименование рабочей программы учебной
дисциплины, указывается год. Наименования дисциплин, объем нагрузки и самостоятельной
работы указываются точно, как указано в учебном плане.
Структура программы учебной дисциплины содержит следующие разделы:
- Общая характеристика примерной рабочей программы учебной дисциплины; - Структура и
содержание учебной дисциплины:
- Условия реализации учебной дисциплины;
- Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины. 1 1агрузка по видам занятий
(теоретические занятия, практические и лабораторные занятия) должна соответствовать,
указанным в учебном плане, значениям. Самостоятельная работа в рамках образовательной
программы планируется образовательной организацией самостоятельно в соответствии с
требованиями ФГОС СПО в пределах объема учебной дисциплины в количестве часов,
необходимом для выполнения заданий самостоятельной работы обучающихся,
предусмотренных тематическим планом и содержанием учебной дисциплины. Одним из
требований реализации АООП СПО. является доступность - адаптация территорий, сооружений
и помещений для максимального удовлетворения всех категорий граждан в занятиях
физи ческой культурой и спортом.
5.6. Примерные рабочие программы адаптационных дисциплин.
Рабочие программы адаптационных дисциплин составляются в том же формате, что и все
рабочие программы других дисциплин и должны быть направлены на индивидуальную
коррекцию учебных и коммуникативных умений и способствующие социальной и
профессиональной адаптации обучающихся инвалидов и обучающихся с ограниченными
возможностями здоровья.
Раздел 6. Примерные условия реализации адаптированной образовательной программы
6. 1 . Требования к материально-техническому обеспечению адаптированной образовательной
программы (прописываются специальные требования к материальнотехническому
обеспечению, организации доступной безбарьерной среды, перечень специальных помещений,
залов, лабораторий и т.д.) Материально-техническое обеспечение реализации адаптированной
образовательной программы должно отвечать не только общим требованиям, определенным в
ФГОС СПО по профессии, но и особым образовательным потребностям каждой категорий
обучающихся инвалидов и обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, в
соответствии с «Руководством по соблюдению организациями, осуществляющими
образовательную деятельность, требований законодательства Российской Федерации в сфере
образования к приему на обучение в организацию, осуществляющую образовательную
деятельность, в части обеспечения доступности образования .для инвалидов и лиц с
ограниченными возможностями здоровья» (утв. Рособрнадзором), нормами СанПин.
6.2. Требования к учебно-методическому и информационному обеспечению примерной
адаптированной образовательной программы (прописывается программное обеспечение,
формы печатных и электронных ресурсов, адаптированных к ограничениям здоровья и
восприятия информации в зависимости от нозологической группы обучающихся) Для
успешной реализации АОП СПО, необходимо сформировать полный перечень учебно-
методической документации по всем дисциплинам, междисциплинарным курсам и
профессиональным модулям в соответствии с требованиями ФГОС СПО по профессии. Доступ
к информационным и библиографическим ресурсам в сети Интернет для каждого
обучающегося инвалида или обучающегося с ограниченными возможностями здоровья должен
быть обеспечен в объеме не менее чем одного учебного, методического печатного и/или
электронного издания по каждой дисциплине, междисциплинарному курсу.



профессиональному модулю в формах, адаптированных к ограничениям их здоровья (включая
электронные базы периодических изданий). Для обучающихся инвалидов и обучающихся с
ограниченными возможностями здоровья комплектация библиотечного фонда осуществляется
электронными изданиями основной и дополнительной учебной литературы по дисциплинам
всех учебных циклов, изданной за последние 5 лет. Библиотечный фонд помимо учебной
литературы должен включать официальные, справочно-библиографические и периодические
издания. Рекомендуется обеспечить к ним доступ обучающихся инвалидов и обучающихся с
ограниченными возможностями здоровья с использованием специальных технических и
программных средств. Во время самостоятельной подготовки обучающиеся инвалиды и
обучающиеся с ограниченными возможностями здоровья должны быть обеспечены доступом к
сети Интернет. Указывается учебно-методическое и информационное обеспечение, которое
имеется в конкретной образовательной организации.
6.3. Требования к практической подготовке обучающихся
Практическая подготовка при реализации адаптированных основных образовательных
программ среднего профессионального образования направлена на совершенствование модели
практико-ориентированного обучения, усиление роли работодателей при подготовке
квалифицированных рабочих, служащих, специалистов среднего звена, в частности, путем
расширения компонентов (частей) образовательных программ, предусматривающих
моделирование условий, непосредственно связанных с будущей профессиональной
деятельностью, а также обеспечения условий для получения обучающимися практических
навыков и компетенций, соответствующих требованиям, предъявляемым работодателями к
квалификациям специалистов, рабочих 17 . Образовательная деятельность в форме
практической подготовки может быть организована при реализации учебных предметов,
курсов, дисциплин (модулей), практической подготовки, иных компонентов образовательных
программ, предусмотренных учебным планом. Реализация компонентов АОП СПО в форме
практической подготовки может осуществляться непрерывно либо путем чередования с
реализацией иных компонентов образовательной программы в соответствии с календарным
учебным графиком и учебным планом. Практическая подготовка при реализации учебных
предметов, курсов, дисциплин (модулей) организуется путем проведения практических
занятий, практикумов, лабораторных работ и иных аналогичных видов учебной деятельности,
предусматривающих участие обучающихся в выполнении отдельных элементов работ,
связанных с будущей профессиональной деятельностью. Практическая подготовка
обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов организуется с учетом
особенностей их психофизического развития, индивидуальных возможностей и состояния
здоровья .
6.4 Требования к организации воспитания обучающихся Требования к организации воспитания
обучающихся инвалидов и лиц с ОВЗ. определяется в соответствии с программой воспитания и
календарным планом с учетом Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об
образовании в Российской Федерации». Стратегии развития воспитания в Российской
Федерации па период до 2025 года (распоряжение Правительства Российской Федерации от 29
мая 2015 г. № 996-р) и Плана мероприятий по ее реализации в 2021 - 2025 гг. (распоряжение
Правительства Российской Федерации от 12 ноября 2020 г. № 2945-р). Стратегии национальной
безопасности Российской Федерации (Указ Президента Российской Федерации от 2 июля 2021
г. № 400). федеральных государственных образовательных стандартов (далее - ФГОС). а также
в соответствии с особенностями нозологической группы.
6.5. Требования к кадровым условиям реализации примерной адаптированной образовательной
программы (прописываются специалисты психолого-педагогического, в том числе
ть юто рс ко го. со п ровождения ).
Все преподаватели, отвечающие за освоение обучающимися инвалидностью и/или лица с ОВЗ
профессионального учебного цикла, должны иметь опыт профессиональной деятельности в
организациях соответствующей профессиональной сферы. Руководящие и педагогические
работники ПОО проходят стажировку и/или обучение по дополнительным профессиональным
программам повышения квалификации по вопросам инклюзивного образования в профильных
организациях не реже 1 раза в 3 года. Педагогические работники, участвующие в реализации
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ДОП СПО. должны быть ознакомлены с психолого-физиологическими особенностями
обучающихся инвалидов и обучающихся с ОВЗ и учитывать их при организации
образовательного процесса. Педагогические работники должны быть ознакомлены с
технологическими, методическими и психологическими аспектами обучения, учитывать
специфические особенности обучения, в зависимости от имеющихся у обучающихся
ограничений возможностей здоровья. Преподаватели, участвующие в реализации
адаптированной образовательной программы среднего профессионального образования,
должны иметь следующие необходимые знания:
- об особенностях психофизического развития обучающихся, относящихся к разным
нозологическим группам;
- в области методик, технологий, подходов в организации образовательного процесса для
обучающихся, относящихся к разным нозологическим группам:
- о специфическом инструментарии и возможностях, позволяющих технически осуществлять
процесс обучения.
С целью комплексного сопровождения образовательного процесса обучающихся с инвалидов
и/или лиц с ОВЗ и в рамках реализации адаптированной образовательной программы
привлекаются специалисты психолого-педагогического, в том числе тыоторского.
сопровождения: педагоги-психологи, социальные педагоги, тьюторы. Инструктор по
физической культуре определяет содержание занятий физической культурой с учетом возраста,
подготовленности, индивидуальных и психофизических особенностей и интересов
обучающихся с инвалидов и/или лиц с ОВЗ. ведет работу по овладению ими навыками и
техникой выполнения физических упражнений, формирует их нравственно-волевые качества.
6.6. Требования к финансовым условиям реализации адаптированной образовательной
программы среднего профессионального образования (прописываются специальные
финансовые условия при реализации АОП СПО) К финансовым условиям реализации
адаптированной образовательной программы среднего профессионального образования
относится исполнение расходных обязательств, обеспечивающих конституционное право лиц с
инвалидов и/или лиц с ОВЗ на получение среднего профессионального образования/
профессиональное обучение.
6.7. Требования к организации практической подготовки обучающихся с инвалидностью и/или
ограниченными возможностями здоровья
Практическая подготовка обучающихся является обязательной составной частью АОП СПО.
Особенности проведения практической подготовки для обучающихся с инвалидностью и/или
лиц с ОВЗ заключаются в решении задач трудовой реабилитации данной категории
обучающихся, адаптации к реальным условиям работы, коммуникации в сфере
профессиональной деятельности, формирование профессиональных навыков и компетенций в
соответствии с индивидуальными особенностями и физическими возможностями
обучающихся. Организация практической подготовки для обучающихся с инвалидностью и/или
лиц с ОВЗ проводится с учетом особенностей их психофизического развития, индивидуальных
возможностей, состояния здоровья на основании рекомендаций МСЭ. включенных в ИПРА.
заключений ПМ1 1К. рекомендаций ППС определяющих степень способности к трудовой
деятельности, при наличии заявления обучающегося (законного представителя) о
необходимости предоставления специальных условий обучения с приложением документов,
подтверждающих наличие у обучающегося индивидуальных особенностей (за исключением
случаев, когда документы находятся в распоряжении профессиональной образовательной
организации). Специальные (особые) условия могут включать:
1 ) установление индивидуального графика и сроков прохождения практической подготовки:
2) проведение практической подготовки в отдельной инклюзивной группе или совместно с
обучающимися, не имеющими ограничений здоровья, если это не создает трудностей при
прохождении практической подготовки;
3) присутствие по месту прохождения практической подготовки ассистента, квалификация
которого позволяет оказывать обучающемуся необходимую техническую и иную помощь (в т.ч.
помощь в передвижении, знакомстве с учебными материалами, оформлении задания.



коммуникациях с руководителями практической подготовки и др.) с учетом индивидуальных
особенностей обучающегося;
4)  создание специальных рабочих мест (при необходимости) с учетом характера выполняемых
трудовых функций и ограничений здоровья в соответствии с Приказом Минтруда России
№685н от 19 ноября 2013 г. «Об утверждении основных требований к оснащению
(оборудованию) специальных рабочих мест для трудоустройства инвалидов с учетом
нарушенных функций и ограничений их жизнедеятельности»;
5) использование адаптированных методов обучения и воспитания, специальных учебных
пособий и дидактических материалов, в том числе специальных мультимедийных печатных
средств совместно с оборудованием индивидуального и коллективного использования
основанных на оптическом сканировании;
6) создание специальных условий для прохождения промежуточной аттестации по результатам
практической подготовки и др. Для прохождения практической подготовки обучающемуся
создаются специальные производственные условия: сокращенный рабочий день,
дополнительные перерывы в работе, соответствующие санитарно-гигиенические условия,
рабочее место оснащается специальными техническими средствами и пр.
Продолжительность рабочего дня обучающихся при прохождении практической подготовки в
организациях составляет: для инвалидов 1 и 11 групп не более 35 часов в неделю (ст. 92 ТК РФ).
1 1ри организации практической подготовки необходимо соблюдать общие рекомендации для
обучающихся с инвалидностью различных нозологических групп:
- организация технического, психологического-коррекционногоподдерживающего
сопровождения практической подготовки, направленного на повышение эффективности
процесса адаптации на рабочем месте;
- использование специальных средств (в том числе специализированных компьютерных
технологий), обеспечивающих возможность выполнения трудовых функций:
- обеспечение пространственной организации рабочего места с учетом эргономических
требований:
- обеспечение доступности информации и коммуникаций;
- использование средств дополнительной и альтернативной коммуникации при
необходимости;
- использование специальных методов, приемов и средств обучения (в  том числе
специализированных компьютерных и ассистивных технологий. - предъявление необходимой
документации (программа практической подготовки, индивидуальное задание, договор,
рабочий график (план) проведения практической подготовки в профильной организации и др.)
на носителе, адаптированном для конкретной нозологии;
- учет индивидуальных особенностей лиц инвалидностью и/или лиц с ОВЗ: состояния
здоровья, физического развития и уровня социальной и профессиональной подготовленности:
- учет показанных условий для организации труда инвалидов и/или лиц с ОВЗ. утвержденных
национальными стандартами и санитарными правилами. Создание специальных условий по
дополнительному информационно-методическому обеспечению практической подготовки
обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и/или инвалидностью для различных
нозологических групп.
Для прохождения практической подготовки в училище создаются специальные рабочие места с
учетом профессионального вида деятельности, необходимых трудовых функций, а также
нозологии обучающегося. Соответствие площадки ГЮО требованиям, направленным на
предупреждение причинения вреда инвалидам и иным МГН при формировании безбарьерной
среды осуществляется в рамках Федерального закона от 27 декабря 2002 г. № 184-ФЗ.
Место практической подготовки может быть выбрано обучающимся самостоятельно при
условии соответствия базы практической подготовки требованиям, обеспечивающим
выполнение программы в полном объеме. При выборе места прохождения практической
подготовки учитывается аспекты безбарьерной среды базы, материально-технические условия
для посещения обучающимися с инвалидностью и/или лиц с ОВЗ. возможность обеспечения
безопасных условий прохождения практической подготовки обучающимся, отвечающим
санитарным правилам и требованиям охраны груда. С целью обеспечения беспрепятственного



доступа обучающихся к местам прохождения практической подготовки разрабатывается
маршрут, способ передвижения: определяются сопровождение, специальные технические
средства и оборудование рабочего места в соответствии с требованиями к оснащению
(оборудованию) специальных рабочих мест для инвалидов и/или лиц с ОВЗ.
Промежуточная аттестация обучающегося с инвалидностью и/или лица с ОВЗ по итогам
практической подготовки проводится в форме, адаптированной к ограничениям его здоровья
(устно, письменно на бумаге, письменно на компьютере, в форме тестирования и т.п.). 1 I ри
необходимости предоставляется дополнительное время для подготовки ответа на защите
отчета по практике.
В ходе проведения промежуточной аттестации практической подготовки предусмотрено:
предоставление обучающимся печатных и/или электронных материалов в формах,
разработанных в соответствии с ограничениями здоровья:
использование индивидуальных средств и устройств, которые позволяют адаптировать
материалы, а также осуществлять прием и передачу информации; увеличение
продолжительности проведения аттестации; присутствие ассистента и оказание им помощи
обучающемуся с инвалидностью и/или лица с ограниченными возможностями здоровья

6.8. Требования к организации текущего контроля и промежуточной аттестации
В училище созданы фонды оценочных средств (ФОС). адаптированные для обучающихся
инвалидов и/или лиц с ОВЗ. позволяющие оценить результаты обучения и уровень
сформироваиности всех компетенций, предусмотренных адаптированной образовательной
программой. Образовательная организация самостоятельно определяет требования к
процедуре проведения промежуточной и государственной итоговой аттестации с учетом
особенностей ее проведения, в том числе для лиц с ограниченными возможностями здоровья
и инвалидностью, и может проводиться с использованием дистанционных образовательных
технологий .
Раздел 7. Формирование оценочных материалов для проведения государственной итоговой
аттестации
Организация государственной итоговой аттестации выпускников с инвалидностью и/или
ограниченными возможностями здоровья (прописываются специальные условия проведения
ГИД). Для выпускников с инвалидностью и/или лиц с ОВЗ государственная итоговая
аттестация проводится образовательной организацией с учетом особенностей
психофизического развития, индивидуальных возможностей и состояния здоровья таких
выпускников.
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